
第十四  佛陀品 (Buddha Vagga) 
 
179 佛己治烦恼，无人所能胜， 

佛智广无边，谁能诱惑佛？ 
 

180 漏尽无结缚，欲毒难诱使， 
佛智广无边，谁能诱惑佛？ 
 

181 圣者常修定(止观)，乐寂静出离， 
正念正觉者，天人所爱敬。 
 

182 得生人道难，人生长寿难， 
听闻佛法难，值佛出世难。 
 

183 停止造诸恶，培育众善行， 
清净自心意，此乃诸佛教。 
 

184 苦行忍第一，涅盘为最上， 
害人非出家，恼人非沙门。 
 

185 不骂与不害，严守于戒律(比丘别解脱律仪

戒) ，饮食知节量，寂静处独居， 
常念于菩提，此乃诸佛教。 
 

186 设若降金雨，贪心无厌足， 



智者知贪欲，乐少(Appassāda 无信乐，不喜) 
而苦多。 
 

187 虽于诸天乐，智者无奢求， 
佛陀圣弟子，乐于灭欲贪。 
 

188 人为怖畏苦，皈依趋山峦， 
树林和林莽，及诸神庙堂(Cetiya)。 
 

189 彼非安稳依，非最上依处， 
皈依于彼处，不能离于苦。 
 

190 若人皈依佛，皈依法与僧， 
依于正知见，得见四真谛(苦、集、灭、道四

圣谛)。 
 

191 苦谛苦集谛，苦灭谛道谛， 
灭苦八正道(正见，正思惟，正语，正业，正命，

正精进，正念，正定)，导至苦寂灭。 
 

192 此皈依安稳，此皈依最上， 
此乃真皈依，能脱离众苦。 
(188,189,190,191,192 五偈合诵) 
 

193 圣人(佛陀)难值遇，彼非处处生， 



圣人所生处，氏族皆蒙庆。 
 

194 诸佛出世乐，宣说正法乐， 
僧伽和合乐，学众戒和乐。 
 

195 礼敬于世尊，诸佛圣弟子， 
摧伏诸烦恼，超越众忧苦。 
 

196 若人礼敬于，寂静无畏者， 
其人之功德，无人能衡量。 

 


