
第十六  喜爱品 (Piya Vagga) 
 
209 修行不正法，不修于正道， 

舍道逐爱欲，唯慕正行者。 
 

210 不能见爱者 (爱别离 )，遇见不爱者 (怨憎

会) ，不见爱者苦，见不爱亦苦。 
 

211 是故勿爱着，爱别离是苦， 
若无爱与憎，无有诸系缚。 
 

212 由爱生忧患，由爱生怖畏， 
离所爱无忧，何处有怖畏？ 
 

213 由爱执生忧，由爱生怖畏， 
离爱执无忧，何处有怖畏？ 
 

214 由贪执生忧，由贪生怖畏， 
离贪执无忧，何处有怖畏？ 
 

215 由爱欲生忧，由欲生怖畏， 
离爱欲无忧，何处有怖畏？ 
 

216 由渴爱生忧，由爱生怖畏， 
离渴爱无忧，何处有怖畏？ 



 
217 具戒有正见，法住(四果向、四果及涅盘， 

九殊胜法)见真谛(四圣谛) ， 
所作皆已办，世人所崇敬。 
 

218 欲求「不可说」(涅盘)，向法乐圣位(初，

二，三果)，心无欲爱缚，彼为「上流人」
(Uddhamsota ， 指 近 涅 盘 的 三 果 圣 人

Anāgāmiphala，不还果者)。 
 

219 久处于异乡，远处安归来， 
亲族与好友，欢喜来相迎。 
 

220 行善亦如是，今世往后世， 
善业如亲友，欢喜来相迎。(219,220 两偈合

诵) 

 
 


